
佐賀県職員としての心理の仕事
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心理士の仕事

・心理面接 ・心理査定 ・コンサルテーション

・心理に関する調査、研究 など

社会 家庭

個人 面接で会うのは、
心や発達に何らかの
問題があり、
生活で困り感がある人
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佐賀県の心理士ってどこにいるの？

①総合福祉センター

（中央児相・北部児相）

②療育支援センター

③虹の松原学園

④精神保健福祉センター

①

②

③

④

①
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総合福祉センター

総合福祉センターが業務を
行っている、

「中央・北部児童相談所」

「知的障害者更生相談所」

「女性相談支援センター」

の心理アセスメント、心理
治療・カウンセリング等の
心理支援を担当しています。

勤務地：中央児相（佐賀市）
北部児相（唐津市）
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総合福祉センターでの心理の仕事

①来所相談

②一時保護児童、社会的養護下の児童のケア

③療育手帳判定関係用務

④1歳6か月児・3歳児精密健診

⑤女性相談支援センター支援用務

⑥一時保護所における心理支援 など・・・

→県職員としての職名は「心理判定員」ですが、

たとえば「児童相談所」の心理担当としては

「児童心理司」と呼び名が変わります。
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療育支援センター

佐賀県における知的障害児等
の福祉の増進のために次のこ
とを行っています。

① 知的障害児等に対して、
入所支援や通所支援

② 知的障害児等に関する相
談及び支援

③ 療育指導者の養成

勤務地：佐賀市大和町尼寺1231-1
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春日園（福祉型障害児入所施設）
知的障害等のある子どもたちが入所し、集団生活を送りながら、基本的生
活習慣を身につけ、社会参加への準備を整える

⇒知的障害だけでなく、発達障害・精神障害・愛着障害・てんかん・行動
障害などを合併している児童が増加傾向

くすのみ園（児童発達支援センター）
地域の障害児および障害の可能性のある児童の健全な発達支援にお
いて中核的な役割を担う

⇒通所で児童発達支援事業を提供し、あわせて 家族や事業所その
他の関係者に対し、相談・専門的な助言等の支援を行う保育所等訪
問支援事業、障害児相談支援事業等を展開
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療育支援センターでの心理の仕事

①福祉型障害児入所施設「春日園」

入所児童の定期面接、心理教育、性教育、ケース会議参加

②児童発達支援センター「くすのみ園」

・児童発達支援：クラス別支援、個別相談

・保育所等訪問支援

・地域支援事業：親子教室、個別相談、園・事業所支援

・地域療育基盤づくり事業：出前講座講師、療育関係機関

ネットワーク

・研修事業：基礎研修、現場研修、保護者向け研修、所外

研修講師 など多職種と連携しながら業務を行っています
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虹の松原学園（児童自立支援施設）

敷地内に、唐津市立浜玉中学校虹の
松原分校、唐津市立浜崎小学校虹の
松原分校があります。

佐賀県唯一の「児童自立支援
施設」として、問題行動や不
良行為等のために生活指導や
自立に向けた支援を必要とす
る子どもたちの指導にあたっ
ています。

勤務地：唐津市浜玉町大字浜崎2137
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虹の松原学園での心理の仕事

①児童面接

②再犯防止プログラムの実施

③グループでの生（性）教育プログラム

④保護者支援

コモンセンスペアレンティング（CSP）連続講座実施

⑤保護者面接

⑥職員研修

⑦アフター支援

⑧各会議への参加

⑨学園広報誌作成
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精神保健福祉センター

精神保健福祉センターでは、
心の悩みや不安、心の病気
に関する相談、被害を受け
た方の相談、心の健康づく
りに関する知識の普及啓発、
調査研究等を行っています。

災害時のこころのケアや自殺予防の
心理教育など

勤務地：小城市小城町178-9
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精神保健福祉センターでの心理の仕事

① 一般相談

こころの悩み、精神的な症状などに関する相談

② 思春期こころの相談

不登校やひきこもりなど思春期に関する相談

③ 依存症回復支援

薬物・アルコール・ギャンブルなど依存症に関する相談

④ 研修会・講演会・イベント

県内の様々な研修や講演、心理教育

⑤ 災害時こころのケア

相談業務、リーフレットの作成・配布
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佐賀県心理職の魅力

心理士は一人職場がとっても多いのですが・・・

☆佐賀県では1年目の職員には「メンター」が一人つき、

1年間かけてお仕事を教えてもらえます。

☆たくさん心理士がいるので、先輩からたくさんのことを

学べる環境が整っています。

ケースの中で悩んだとき、迷ったとき、

どうしたらいいかわからないとき…

頼れる先輩がたくさんいるので、

安心して実践に取り組むことができます！
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• 心理検査、言語面接、プレイセラピー、トラウマや性問
題を抱える子への心理教育、生活場面臨床、療育、公衆
衛生など、様々な領域で働くことができます。

• 対象も乳幼児～成人の方まで関わる機会があります。

• そのため心理に関する専門的で幅広い経験ができます。

幅広い経験ができます！
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やりがいの多い仕事です！

子どもたちの成長
家族に寄り添って
良い方向に

県民の方の笑顔を
増やせる この仕事をやって

いて良かった
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